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He whakarapopoto

He tapiritanga ténei pirongo ki nga kohinga maramatanga o nga whanatUtanga o te toiora
rangatahi, ina ra ko ténei te kaiwhakaawe i te hauora hinengaro.

He maha nga tdahua e pa ana ki te hauora hinengaro, péra i te ahuatanga noho ki te
whanau me te hapori, péra i te whai whare, péra i te whai mahi me te whai matauranga
ranei. He tini nga toritenga ki te ropu rangatahi téna i etahi atu hunga, pénei i te toiora
whakamorea. E marama ake ai te whakapaitanga ake o énei toiora, me hakiri ake te taringa
ki nga reo, ki nga tirohanga me nga wheako o te rangatahi.

E wha nga aria whanatdtanga o te toiora rangatahi i tGtohungia mai. | raro i ia 0 nga aria
nei ko te karanga hohenga. He mea nui kia mohiotia, kaore i tatl noa nga karanga hohenga,
otira kaore te katoa o nga take rangatahi e whakatauhia ana ki konei. Heoti ano, ka
whakaata kétia ko nga awangawanga a te rangatahi i hua ake i nga karanga a te marea kia
arotakengia nga take rangatahi nei, atu i te tau 2018 me te tau 2021 ka tahi, ka rua i te
arotake tuhinga ngaio, a, i nga whakamanatanga a nga rangatahi Maori me te rangatahi i
tipakongia hei mangai ma nga putahitanga ropu rangatahi, ropu whakahaerenga ranei
(pénei i nga rangatahi Maori, i te hunga takatapui, i te hunga haua, i te hunga taurima a te
kawanatanga me éra e rongo ana i nga auhi).

He anamata pahekeheke

Ki ta te rangatahi o énei ra he anamata pahekeheke kei mua i te aroaro, a, he mea tuku iho
énei raru papori, changa, taiao hoki. Me mahi katoa tatou:

e Kite whakanoho kei te reretahi, kei te whai rauemi nga tari kawanatanga ki te whai wahi
mai o te rangatahi Maori me te rangatahi ki nga whakataunga mo o ratou anamata. Ka
mutu kia whakatanatanahia to ratou mana.

e Kite tautoko me te whakamana i nga hohenga rangatahi mo te huringa ahuarangi i te
mea ko ratou tonu te anamata.

e Kia whakaurungia ki te marautanga ko te matauranga whiriwhiri korero ki te marea, ko
nga pukenga ao noho, ko te aroa ki te hauora hinengaro, ko te matau ahumoni, ko te
whakahaere i nga take kainga, ko te arohaehae mo te kauneke ki te pakeketanga.

e Kia whakarahi ake nga huarahi ki nga tautoko whiwhinga putea, ki nga whare
whakaruru, ki te matauranga me nga huarahi ki nga pou arahi.

e Kia whakawhanuitia nga ratonga tauawhi ki nga wahi katoa, pénei i nga ratonga o te
hauora hinengaro me nga waranga.

e Kia tuitui nga kaituku ratonga i nga tautoko i runga i nga urupare mai a te rangatahi ki
nga momo rangai. Kia aromatawaitia nga ttraru ka pa ki te rangatahi.



Te kaikiri me te whakahawea

Ko nga whakahawea ki te hunga takatapui, ki te hunga iwikore, ko te kaikiri me nga tukinga
o te tami tangata whenua étahi take nui ki te rangatahi, ina ra ki te rangatahi Maori me nga
matawaka ririki. Ko te timanako a te rangatahi kia kitea:

e Nga whakapikinga ki te aroturuki i nga tiapapa papaho me nga takawaenga tohaunui
ki te kaupare i nga tdahua kaikiri o nga whakaputanga papaho me nga tdapapa
paepapori.

e Nga huarahi maha mo te hungamahi e whakauru nui ana i nga rangatahi haua.

e Te whakatairangatanga o nga aroa ki te pUtahitanga, ki te matatau ahurea me nga
taurima hei pou tiringa mo nga ratonga katoa e tikina ana e te rangatahi.

Te paepapori me te noho haumaru

He mea hanumi te paepapori me nga atea tuihono ki te ao o te rangatahi. Kei reira nga hua
me nga raru. E haumaru ai ténei atea mo te rangatahi:

e Me whakahaepapa te horanga atu o nga taputapu me nga hangarau tuihono hei
whakaahei i nga whai wahitanga taurite ki nga hononga papori, ina ra ki nga taiwhenua
me nga kainga huamoni iti.

Me whakawhanaketia nga aratohu me nga ture haumaru ma nga kaitiaki me nga whanau
hei tautoko i te noho haumaru a te rangatahi.

e Ko te aroturuki me te whakahaere hatepe hei tatari i nga mea auhi o te paepapori.

Te toiora whanau me nga hononga a-whakatipuranga

Ma nga hononga ki te whanau me te ahurea ka whanake te aumangea ahurea me te toiora
pOoNo.

e Kiariro te tino rangatiratanga ki nga iwi, ki nga hapt me nga whanau ki te waihanga me
te whakahaere i nga whakataunga mo to ratou ano ao. E whakahuangia ana téneii Te
Tiriti o Waitangi.

e Kia whakawhanaketia nga ahuatanga me nga huarahi mo te rangatahi Maori ki te
whakatipu i nga hononga ki te whenua me te whakapapa ména e motukia ana te taura
here whanau.

e Kia tautokotia nga matua me nga pakeke o te whanau, ara, nga kaumatua me nga kuia,
kia whai maramatanga ake ki te paepapori hei opeope i nga hononga a-
whakatipuranga.

e Kia tukuna nga tautoko ki nga matua, ki nga kaitiaki me nga pakeke o te hunga
rangatahi e rongo ana i te auhi, i te waranga ranei.



Ahakoa kaore he ‘whakamahutanga’ mama, he urupare ngawari ranei ki énei tiahua, ma
matou nga kaitiaki o te hauora hinengaro me te toiora, ma nga hoa kawanatanga, ma nga
hapori, ma te iti me te rahi hei kawe ano i te karanga hohenga ki te whakatanatana i te
mana o te rangatahi Maori me te toiora o te rangatahi.
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